
WHAT IS YOUR BITE FORCE ?

Very high

Very low

JAKÁ JE VAŠE SÍLA SKUSU?

Velmi vysoká

Velmi nízká



BITE FORCE REFERENCE VALUES

Excessive

Normal

Light deficit

Significant deficit

Serious deficit

Critical deficit

Newton

1000 +

650-1000

400-650

200-400

100-200

0-100

REFERENČNÍ HODNOTY SÍLY SKUSU

Nadměrná

Normální

Mírný deficit

Významný deficit

Závažný deficit

Kritický deficit

Newton

1000 +

650-1000

400-650

200-400

100-200

0-100



Explanation of each level

Excessive force
 No dietary restrictions related to bite force.

Normal force
 No dietary restrictions related to bite force.

Slight deficit
 Difficulty or inability to chew certain foods; patient can   
 maintain a healthy and balanced diet.

Significant deficit
 Inability to chew several foods that are needed to maintain a  
 healthy diet. Health problems related to diet.

Serious deficit
 Chewing ability limited to foods with low resistance.    
 Frequent health problems related to deficient diet leading to  
 decreased quality of life.

Critical deficit
 Total inability to use prostheses to cut and chew foods.   
 Serious impact on health and quality of life are striking.
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Vysvětlení jednotlivých úrovní

Nadměrná síla
Žádná dietní omezení související se silou skusu.

Normální síla
Žádná dietní omezení související se silou skusu.

Mírný deficit
Obtíže nebo neschopnost žvýkat některé potraviny; pacient může udržovat zdravou a
vyváženou stravu.

Významný deficit
Neschopnost žvýkat několik potravin potřebných k udržení zdravé stravy. Zdravotní potíže
související se stravou.

Závažný deficit
Schopnost žvýkání je omezena na potraviny s nízkým odporem. Časté zdravotní problémy
související s nedostatečnou stravou vedoucí ke snížení kvality života.

Kritický deficit
Úplná neschopnost používat protézy k ukousnutí a žvýkání potravin. Závažný dopad na
zdraví a kvalitu života je výrazný.
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